
Narkolepsie Notfallinformation karte
Ich habe Narkolepsie. Eine chronische neurologische 
Erkrankung, welche sich in unerwarteten nicht zu 
kontrollierenden Schlafattacken äußert. Narkolepsie kann 
auch Kataplexien beinhalten; ein plötzlicher Verlust der 
muskulären Funktionen. Auch wenn ich nicht kommunizieren 
kann, bin ich nicht bewußtlos.
Wie Sie mir helfen können:

Bitte bleiben Sie ruhig.
Rufen Sie keinen Notdienst, außer ich hätte mir den Kopf 
angeschlagen oder wäre sichtlich verletzt.
Eine Besserung stellt sich von selbst ein.

Bitte wenden für pers. informationen.
Mehr Infos unter  www.pwn4pwn.org
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Mein Name:

Im Notfall kontaktieren

Name:

Adresse:

Telefonnr.:
Prüfen Brieftasche für Versicherungen und weitere 
Gesundheitsinformationen.
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